
Proyecto “Equipamiento Centro de 

Rehabilitación ASPADIR” 
 

ASPADIR ha llevado a cabo el Proyecto “Equipamiento Centro de 

Rehabilitación ASPADIR”, destinado a la modernización del 

material técnico y tecnológico del Centro de Atención y 

Rehabilitación C2075. 

 

Gracias a la subvención recibida, se han adquirido nuevos 

equipos informáticos, iPads y una pantalla táctil interactiva, 

además de test de valoración, material de rehabilitación física y 

cognitiva, y aplicaciones digitales especializadas como GRID 3 y 

NeuronUp. Estas herramientas permiten mejorar la 

comunicación, la autonomía y las competencias digitales de las 

personas usuarias, adaptando las terapias a sus necesidades 

individuales. 

 

El proyecto ha contribuido significativamente a mejorar la 

atención personalizada, la coordinación profesional y la calidad 

de vida de los usuarios. ASPADIR refuerza así su compromiso con 

la inclusión, la innovación y el bienestar de las personas con 

discapacidad, ofreciendo una atención integral y actualizada tras 

más de 30 años de experiencia. 

 

 

Material adquirido con la subvención 

 

1. Nuevas tecnologías 

La mayor parte de la subvención se ha destinado a la renovación 

y ampliación del equipamiento tecnológico del centro. la 

modernización del equipamiento ha permitido mejorar las 

competencias digitales, la comunicación y la autonomía personal 

de los usuarios. 

 

• Ordenadores portátiles y de sobremesa: renovación de los 

equipos utilizados por los profesionales para la elaboración 

de materiales, informes, programación de sesiones y 

trabajo directo con los usuarios en terapias como Apoyo 

Psicopedagógico, Logopedia o Psicoterapia. 



• iPads: incorporación de esta herramienta, hasta ahora 

inexistente en el centro, que permite el uso de Sistemas 

Alternativos y Aumentativos de Comunicación (SAACs), 

fundamentales para la comunicación de varios usuarios. 

• Pantalla táctil interactiva: destinada a los grupos de 

Habilidades Sociales infantiles y al Grupo de Apoyo para 

personas con discapacidad sobrevenida, facilitando el 

trabajo colaborativo y la estimulación cognitiva y social. 

 

 
 

 

 
2. Test de valoración 

Se ha actualizado y ampliado el material de evaluación 

psicológica con la adquisición de: 

• Tests de valoración cognitiva y de personalidad para 

diferentes edades. 

• Tests específicos de valoración fonológica, de capacidad 

intelectual en mayores de 17 años, de screening de 

trastornos del espectro autista y una escala de depresión 

infantil (8 a 14 años). 

Esta renovación permite realizar valoraciones más 

completas e individualizadas, adecuando los Planes de 

Atención Individualizada (PAI) a las necesidades reales de 

cada usuario. 

 



    
 

 

 

 
3. Material de rehabilitación física 

El nuevo material facilita el trabajo simultáneo con distintos 

usuarios y edades, mejorando fuerza, equilibrio y percepción 

corporal. 

Se ha comenzado la renovación del material empleado en 

Fisioterapia y Terapia Ocupacional, incorporando: 

• Electroestimulador muscular y pesas para usuarios adultos 

y adolescentes. 

• Cama elástica, balones de agua y módulo con forma de cubo 

para usuarios más jóvenes, con el fin de trabajar tanto la 

motricidad fina como la motricidad gruesa en circuitos de 

movimiento. 

La ampliación del material permite ofrecer atención simultánea 

a varios usuarios y mejorar su equilibrio, fuerza y autonomía 

personal. 

       
 

 

 



 
4. Aplicaciones tecnológicas 

Se han adquirido dos aplicaciones especializadas: 

• GRID 3: software de comunicación que permite crear 

comunicadores personalizados adaptados a las 

necesidades de cada usuario, con control por mirada, 

pictogramas, imágenes reales y lectura en voz alta. 

Además, facilita su uso tanto en el centro como en el 

entorno familiar y escolar. 

• NeuronUp: herramienta integral utilizada en diversas áreas 

(rehabilitación cognitiva, lenguaje, habilidades sociales y 

psicoterapia), que posibilita un trabajo coordinado entre los 

distintos terapeutas del centro. 

 

 

 
5. Material de rehabilitación cognitiva 

Se ha invertido en material específico para la rehabilitación 

cognitiva de niños y adultos, especialmente de personas con 

discapacidad sobrevenida. 

Incluye juegos y materiales para trabajar la atención, 

planificación, memoria, razonamiento, lectura, comprensión 

emocional y motricidad fina, además del uso de NeuronUp como 

herramienta digital complementaria. 

 

 

 

 
6. Material para habilidades sociales y psicoterapia 

La aplicación NeuronUp también se emplea en este ámbito, junto 

con: 

• Libros para trabajar empatía, frustración, inseguridad o 

toma de decisiones. 

• Juegos que favorecen la espera de turnos, la gestión 

emocional, la inhibición y la atención. 

Estos recursos facilitan el trabajo tanto individual como 

grupal con usuarios de todas las edades. 

 

 

 

 



 
7. Material de rehabilitación del lenguaje 

La renovación del área de lenguaje incluye la aplicación 

NeuronUp y nuevos juegos y materiales para el desarrollo de la 

comunicación oral y escrita, la comprensión, el vocabulario, la 

conciencia fonológica y el respeto de turnos comunicativos. 

 

 

El Proyecto “Equipamiento Centro de Rehabilitación ASPADIR” ha 

permitido una modernización integral del centro, reforzando las 

herramientas tecnológicas, terapéuticas y de evaluación. 

Gracias a esta inversión, ASPADIR continúa avanzando en su 

compromiso de ofrecer una atención de calidad y centrada en la 

persona, promoviendo la autonomía, inclusión y bienestar de 

todos sus usuarios. 

 

 

 

 


